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Bad Suderode @ e

Die ,heilkraftige Quelle” im Harz Bad
lockt zu Kuren, Wellness und Aktivurlaub. Das filigrane
Schnitzwerk der liebevoll restaurierten Holzbalkone an
den Gastehausern kann sicher so manche Begebenheit
aus vergangenen Tagen erzéhlen. Schon 1829 gab es
in Bad Suderode erste Bademdglichkeiten. Heute kon-
nen die Gaste im modernen Kurzentrum in 32°C warmer
Calciumsole baden, bei Qi Gong entspannen oder sich
: BB mit warmen Steinen
massieren lassen. Der
,Behringer  Brunnen®
zahlt zu den stérks-
ten  Calciumquellen
Europas.  Linderung
2 verspricht das wert-
volle Nass vor allem
bei Beschwerden der

Knochen und Gelenke. Be-
handlungsmadglichkeiten gibt
es aber auch fir Kreislauf, ®
Ruicken, Atemwege und seit &
Neuestem auch fiir Burn-Out- &
Betroffene. Nicht nur in der §
kalten Jahreszeit locken ayur- ;
vedische Massagen mit war- [

men Olen und Wohlfiihlbader in der Klangwanne. Nordic
Walking oder Wandern auf den 245 km ausgeschilderter
Wege sind ebenso ein Muss wie Fahrten mit der Har-
zer Schmalspurbahn oder ein Ausflug ins 1000-jahrige
Quedlinburg.

Der Behringer Brunnen

Die Sole, die aus einem alten Bergwerksstollen am Fel-
senkeller gepumpt wurde, war die Grundlage fiir die Ent-
wicklung des 1179 erstmals urkundlich erwéhnten und bis
1827 noch ,kleinen, unansehnlichen und unbekannten®
Dorfes Suderode zu -

einem aufblihenden
Kurort. Das Behrin-
ger Brunnenfest wird
alljghrlich am letzten
Juniwochenende im
gesamten Ort gefeiert. ;
Es ist einer der Héhe-
punkte des Jahres mit |

. Viel Live-Musik, Handwerker-
¢ markt, Festumzug, Ausstel-
lungen und Wahl einer neuen
Brunnenfee.

Weitere Informationen:
Kurverwaltung, Felsenkellerpro-
£ menade 4, Tel.: 039485/ 510.

§ www.bad-suderode.de
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* Calcium-Solebad mit Innen- und AuBenbecken (32°/28°C) # Finnische

Sauna * Bio-Sauna * Dampfbad * Badehaus mit Kurmittel- und Wellness-

bereichen * Massagen ¢ Klang ¢ Solarien * Fitness * Brunnen-

halle = Kurhaus-Restaurant = Café-Bistro * Veranstaltungen und Tagun-
gen fiir bis zu 500 Personen ¢ Herzlich willkommen!

KURZENTRUM BAD SUDERODE

Bad Suderode

WWW. IJad-suderode de

Romantik in der Klangwanne
AuBergewdhnliches Wohlfiihiprogramm geht un-
ter die Haut

Bad Suderode bietet seinen Gasten ein romantisches
Badeerlebnis in sogenannten Klangwannen. Das Lu-
xusbad kann allein oder zu zweit und mit Nachtker-
zendl, Badebier oder Meeresalgen genossen werden.
Fur den kristallklaren Hérgenuss der besonderen Art
wird ganz nach Wunsch Klassik, Pop oder Rock tiber
die seicht schwingende Innenwanne Ubertragen.

Stimmungsvolles Licht mit wechselnden Farben unter
der Wasseroberflache macht die Entspannung voll-
kommen.

Zum Pauschal-Arrangement ,Romantik fur ZWEI* ge-
héren neben dem gemeinsamen Bad in der Klang-
wanne ein sanftes Meersalzpeeling, eine einfihlsame
Rickenmassage, ein romantisches Candle-Light-
Meni und 2 Ubernachtungen mit Friithstiick. Das An-
gebot kostet ab 120 Euro.
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Riickenwohl und Badespaf im Harz

Bad Suderode lockt mit gesundem Sommerurlaub
im Wohlftihlklima Bad Suderode. Belebendes Nass,
wohltuende Massagen, entspannende Musik und
schattige Platzchen im malerischen Park, das sind nur
einige der besonders angenehmen Seiten des Som-
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Calciumsole- Heilbad
ein Geheimtipp fur
imatischen

vela-

Fir den Ricken lasst sich ab 293 Euro ein 7-tagiger
Kururlaub ,Rickenwohl“ mit Massagen, Rickenschu-
le, Aquagymnastik und Ricken-Check buchen. Die
»~Sommerbadewoche” kostet mit freiem Eintritt in die
Saunen und das Calciumsolebad, 5 Ubernachtungen
und Wellness- Sahnehaubchen ab 244 Euro.

Information: Kurverwaltung Bad Suderode, Tel.
(039485) 510, www.bad-suderode.de
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Antje’s  sehr
gemitlich ein-
gerichtete
Café-Stube
mit Geschenk-
. stube befindet
sich am Markt-
platz von Bad
Suderode.
Das Café hat
taglich auBer
montags von
14.00 - 18.00
- Uhr far seine
Gaste geoff-
net. Im Café
kann man
hausgebacke-
nen Kuchen
sowie Kaf-
' fee- und Eis-
spezialitaten
genieBBen.
Im Sommerhat
das Café Plat-
ze im AuBen-
bereich fur seine Gaste
reserviert, sodass diese
die frische Harzluft des
Kurortes bei einer Tas-
se Kaffee undc

Ge-
schafte sind in
unmittelbarer
Nahe. Die
Ferienwoh-
nungen befin-
den sich im 2.
Obergeschoss
und sind in-
dividuell ei
geric
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s - € pro Person
dazu gebucht
werden und
wird dann in
dem gemdit-
lichen Café
serviert.

Die Ferienwohnung 1 bietet Platz fir 2 Personen.
Fiar 25 € pro Nacht steht den Gasten ein Dop-
pelzimmer mit Minikiiche und ein Bad zur Ver-
fagung.

In der Ferienwohnung 2 ist auch Platz fur 2 Per-
sonen. Neben einer Kiche mit Sitzecke verflgt
diese Uber einen groBen Wohn- Schlafbereich,
ein Bad und einen Balkon mit freier Sicht auf den
Marktplatz. Der Preis fur diese Ferienwohnung
betragt 35 € pro Nacht.

Ferienwohnung 3 hat ein gerdumigen Spitzdach-
Wohn-Schlafbereich mit Minikiche und Bad. Der
Preis betragt 30 € pro Nacht.






