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Friedrichsbrunn

Zwischen dem Bode- und Selketal liegt am Süd-
westhang des Rambergmassivs der Erholungs-
ort Friedrichsbrunn. Mit seinen botanischen 
Raritäten und dem Flächennaturdenkmal „Troll-
blumenwiese“ bietet der heilklimatische Kurort 
ideale Voraussetzungen für Wanderungen, Ku-
ren und Erholung. 

Der 1775 gegründet Ort wurde weithin bekannt 
durch seine Stockmacher, die den „Krickstock“ 
als Hilfsmittel für ausgedehnte Spazier- und Wan-
dergänge herstellten.
So umspannt ein Netz von ca. 186 km gut mar-
kierter Wanderwege die Umgebung, auf denen 
man den „Krickstock“ auf seine Tauglichkeit tes-
ten kann.
Auf einer dieser Wanderungen kommt man wahr-
scheinlich auch zum „Ungetreuen Brunnen“, der 
das Wahrzeichen des Ortes bildet. Hier kann man 
müden Füßen, wie viele Kaufl eute, Jäger und 
Ritter der vergangenen Jahrhunderte, an der al-
ten Reichsheer-straße Quedlinburg-Nordhausen 

eine Pause gönnen. Eine echte Hochkonjunktur 
erlebte der Ort, als Mitte des 19. Jahrhunderts 
der deutsche Weihnachtsbaum in Mode kam. 
Friedrichsbrunn  wurde zum Lieferanten der 
Weihnachtsbäume für die Reichshauptstadt Ber-
lin. Fast jeder zweite der etwa 120 Weihnachts-
baumgroßhändler in Deutschland stammte aus 
Friedrichsbrunn. 
Der Ort wurde reicher und attraktiver, die Häuser 
besser und der erste „Sommerfrischler“ kam be-
reits im Jahr 1884 hierher. Aus dem ehemaligen 
Kolonistendorf wurde ein schmucker Kur- und Er-
holungsort, der schon im Jahr 1911 als Höhen-
luftkurort und im Jahr 1948 als heilklimatischer 
Kurort seine Anerkennung fand. 
Als staatlich anerkannter Erholungsort erhielt 
Friedrichsbrunn im Rahmen der Tourismusoffen-
sive HARZ 21 das Label NATUR-HARZ. 

Der wunderschöne Kurpark  bietet umfangreiche 
Erholungsmöglichkeiten für Jung und Alt. Im Gra-
dierpavillon kann man Gesundheit atmen und 
genießen. An Schwarzdornzweigen rieselt Kalzi-
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umsole herab und die solehaltige Luft kann hier 
zur Gesundheitsförderung der Atemwege ein-
geatmet werden.
Das Haus des Gastes ist ein Kulturpalast in 
kleinem Stil und bietet Cafénachmittage und 
wechselnde Ausstellungen. 
In der ältesten ehemaligen Privatpension des 
Ortes befi ndet sich das Ski- und Heimatmuse-
um. Hier wird man durch die frühe Besiedlungs-
geschichte des Ramberggebietes, durch die 
Entwicklung des Luftkurortes Friedrichsbrunn 
und durch ein weit und breit einmaliges Winter-
sportmuseum geführt. Weiter zeigt das Museum 
eine informative Ausstellung zum Thema „Wan-
dern“ und im Ornithologischen Kabinett sieht man 
lebensgroße Vögel, die am Ramberghimmel ihre 
Bahnen ziehen. 
Der Badeweiher lädt im Sommer ein, sich bei 
warmen Temperaturen Abkühlung zu verschaf-
fen, und im Winter kann man träumerisch auf 
Schlittschuhen über das Eis gleiten. 
Weitere Sport- und Spielmöglichkeiten bietet ein 
Großschach, der Volleyballplatz, Tischtennisti-
sche und für die Kleinen Kinderspielgeräte. An-
meldungen für Mountainbikerennen, das „Harzer 

Kräftemessen“ oder für geführte Wanderungen 
nimmt die Touristinformation gern entgegen. 
Dank der Höhenlage ist der Ort im Winter sehr 
schneesicher. Jedes Jahr kommen daher zahl-
reiche Wintersportler hierher. Mehrere kilome-
terlange Langlaufl oipen laden zu ausgedehnten 
Skiwanderungen ein. Die Rodelberge am „Bro-
ckenblick“ und an dem „Klobenberggebäude“ 
stehen bei Kindern und Erwachsenen hoch im 
Kurs. 
Ein besonderes Ereignis in Friedrichsbrunn 
ist das alljährlich stattfi ndende internationale          
Schlittenhunderennen. 

In ruhiger und dennoch zentraler Lage im höchstge-
legenen Erholungsort des Ostharzes befi ndet sich 
das familiengeführte Unternehmen, welches Gästen 
mit einem umfangreichen Angebot und Service ei-
nen unvergesslichen Aufenthalt verspricht: Kondito-
rei – Café – Pension R. Günther & F. Fricke GbR. 

Die Pension des familiengeführten Unternehmens 
bietet mit 6 modern eingerichteten Doppelzimmern 
und insgesamt 6 Aufbettungen den Komfort, den 
Gäste sowohl für einen längeren Aufenthalt als auch 
für einen Kurzurlaub erwarten. Jedes einzelne Zim-
mer ist eigenständig und individuell ausgestattet. 
Alle verfügen über Bad, Dusche und WC und über 
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Sat-TV. Für die Fahrzeuge der Gäste und Kunden 
stehen unmittelbar vor dem Haus ausreichend Park-
plätze zur Verfügung. Für Fahrräder und Motorrä-
der kann der Hof als Abstellort dienen. Das Haus 
präsentiert sich nach umfassender Rekonstruktion 
in einem neuen Gewand. Eine Sauna steht für die 
Hausgäste zur Verfügung, ebenso ein Gartengrill 
und eine große Terrasse, die zum Sonnenbaden ge-
nutzt werden kann. Die kleinen Gäste können den 
Kinderspielplatz mit Rutschbahn, Schaukel, einem 
Fußballtor und einem Basketballkorb nutzen. 
Den angenehmen Aufenthalt rundet das Café des 
Hauses ab. Es bietet Platz für 30 Gäste. Hier kann 
man das Frühstück einnehmen, nachmittags Kaf-
fee trinken und sich den selbstgebackenen Kuchen 
schmecken lassen. Eisbecher gehören genauso 
zum Angebot wie ein kleiner Imbiss. 
Ideal für die kalte und warme Jahreszeit präsentiert 
sich der Wintergarten mit bis zu 25 Plätzen. Dank 
der Nordausrichtung lässt er sich auch an heißen 
Sonnentagen auf angenehme Weise zum Verweilen 
nutzen.
Nicht nur den Gästen vorbehalten sind all die lecke-
ren Backwaren, die täglich die Backstube verlassen. 
In Familientradition handwerklich hergestellte Dau-
erbackwaren gehören ebenso zum Sortiment wie die 
10 Sorten Brot und ca. 18 
Sorten Brötchen. Diverse 
Sorten Blechkuchen, 
Torten sowie Diabetiker-
backwaren runden das 
Sortiment ab. Hausgäs-
te wissen natürlich die 
täglich frisch gebacke-
nen Frühstücksbrötchen 
zu schätzen. Besonders 
an Sonntagen wird die-

ser Service auch 
von den Kunden 
im Straßenverkauf 
gern in Anspruch 
genommen.

Das Haus bereitet Gästen mit diesen Annehmlich-
keiten der Pension und des Cafés erholsame Ur-
laubstage. 
Weiter erwarten den Urlauber viele lohnende Ziele, 
die  entweder zu Fuß, auf Skiern, mit dem Fahrrad 
oder auch mit dem Auto bequem zu erreichen sind. 
Natürlich kann man auch ganz einfach die noch re-
lativ unberührte Natur auf sich wirken lassen und als 
Ausgleich zum Alltagsstress die Seele baumeln las-
sen. Mit etwas Glück können Luchse, Muffl ons oder 
der scheue Auerhahn beobachtet werden. 
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Abseits des Tru-
bels, aber den-
noch mit einer 
hervorragenden 
Anbindung zu 
allen Sehens-
würdigkei ten, 
die der Harz bie-
tet, liegt das Promenadenhotel Friedrichsbrunn. 
Das Hotel im staatlich anerkannten Erholungsort 
Friedrichsbrunn liegt in 585 m Höhe. Mit seinen 28 
modern, stilvoll und elegant eingerichteten Zimmern 
in ruhiger und zentraler Lage bietet es Erholung und 
Entspannung. Die gemütlichen Zimmer sind alle mit 
Dusche oder Bad/WC, Kabel-TV, Telefon und Minibar 
ausgestattet und versprechen so fürstliches Wohnen. 
Der  Wellnessbereich bietet einen Riesenwhirlpool für 
10 Personen (35 Grad Wassertemperatur), fi nnische 
Sauna, Bio-Dampfbad, Vitalwarmluftbad, Infrarotwär-
mekabine und einen Ruheraum mit Kneipp-Fußbad 
und Wärmeliege. Für Hotelgäste ist die Nutzung des 
Wellnessbereiches im Preis enthalten. Gegen Auf-
preis erhalten sie Bäder- und Massageanwendungen 
und können das Solarium nutzen.
Verschiedene Wellness-Angebote wie z.B. eine Sau-
erstoff-Mehrschritt-Kur nach Prof. Manfred v. Ardenne 
(10 Übernachtungen mit reichhaltigem Frühstücks-
buffet, Abendessen, 2-Gang-Menü à la carte, täg-

liche Nutzung 
des hauseige-
nen Wellness-
bereiches mit 
Riesenwhirlpool 
(10 Personen), 
fi nn. Sauna, 
Bio-Dampfbad, 
Vitalwarmluft-

bad, Infrarotwärmekabine, Ruheraum mit Kneipp-
Fußbad und Wärmeliege, 10x 30 min. Sauerstoff-Kur, 
tägliche Vitamine und eine Maske) lassen keine Wün-
sche offen. 
In dem Café & Restaurant kann man zur Kaffeezeit 
in angenehmer Atmosphäre verschiedene Windbeu-
tel- und Kaffeespezialitäten genießen und sich am 
Abend bei gutem Essen verwöhnen lassen. Gäste mit 
Halbpension werden hier ebenfalls fürstlich beköstigt. 
Auch Tagesbesucher fi nden in der Speisekarte ein 
reichhaltiges Angebot.
Nach dem Motto: am Tage arbeiten, abends entspan-
nen!, kann man die Räumlichkeiten des Hotels zur 
Durchführung von Tagungen, Arbeitsberatungen und 
Seminaren nutzen. Der Konferenzraum, ausgestattet 
mit guter Technik, bildet den angemessenen Rahmen 
für diese Veranstaltungen. Selbstverständlich über-
nimmt das Haus die organisatorische Vorarbeit und 
steht jederzeit hilfreich zur Seite.


