Zwischen Elbe, Weser und Nordsee gelegen, ,ge-
ologisch-humorvoll“ auch als ,Nasses Dreieck®
bezeichnet, bietet Bad Bederkesa, eine Oase der
Ruhe, als Luftkurort und Moorheilbad, die besten
Voraussetzungen fur einen Urlaub, fir einen Kur-

]
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aufenthalt oder auch lediglich fir ein paar Augen-
blicke der Entspannung.

Mit dem 200 Hektar groBen ,Beerster See” und
dem Préadikat Moorheilbad , als moderner Kurort
und Luftkurort, ist Bad Bederkesa in dieser beson-
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deren Kombination eine
selten anzutreffende Feri-
enregion!

Freizeit und Sport

Der gut ausgebaute Sport-
boothafenam,Wasserweg®,
dem Elbe-Weser-Schiff-
fahrtsweg, zwischen Bre-
merhaven an der Weser,
und Otterndorf an der Elbe,
ubt eine ,Magnetwirkung“
auf viele Freizeitkapitdne
aus und bietet beste Vor-
aussetzungen fuar einen
wunderschénen Urlaub auf
dem Wasser.

Die regionale und interna-
tional ausgerichtete Spe-
zialitdten-Gastronomie in
Bad Bederkesa hat eben-
falls sehr viel und AuBen-
gewobhnliches zu bieten
- sowohl versteckt auf dem
Lande als auch Uber-
all in den umliegenden
schénen Ortschaften.
Ob Radtouren, Golfspie-
len, Ausritte, Boots- und
Bahnfahrten,Wanderungen
oder Museumsbesuche
- hier finden Sie ein breit
gefachertes Freizeit - und
Dienstleistungsangebot.
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Kultur- und Geschichtsinteressierte kom-
men ebenso auf ihre Kosten, zahlreiche
historische Baudenkmaler, Kirchen, Was-
ser- und WindmuUhlen und natirlich die
Burg Bederkesa warten darauf erkundet
zu werden. Ein Ganzjahres-Campingplatz
bietet Stellplatze direkt am Elbe-Weser-
Schifffahrtsweg.

MoorErlebnispfad und die
MoorTherme

Das vielfaltige Angebot rundet
die Moor-Therme Aqua Vitales
mit Sauna- und Wellness-Land-
schaft fur koérperliche und
seelische Entspannung ab. Ge-
sundheitsférderndesSalzwasser
und heilkraftiges Moor, Massa-
gen, Packungen und Wonhlfuhl-
bader machen die Moor-Therme
zu einem Jungbrunnen.

Das grof3e ,,Ahlenmoor” |adt ein
zum Wandern auf dem einzig-
artigen ,Moorerlebnispfad®, mit
diversen Stationen mit Informa-
tionen zu Pflanzen, Tieren und
zur Okologie des Moores .

Bad Bederkesa am See - viel-
seitig und Sehenswert!
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