Die Salzwiese:
NepTuns YVORGARTEN

Salzwiesen gehéren zu den besonders schénen und
besonders schiitzenswerten Lebensrdumen in un-
serem Nationalpark. Lernen Sie den besonderen
Charakter der Salzwiesen kennen und erfahren Sie,
wie Sie die Schoénheiten der Salzwiese genie3en kén-
nen, ohne Tiere und Pflanzen zu stéren.

Die Salzwiese - eine ganz besondere Wiese

Zwischen Land und Meer liegt die Salzwiese. In
den Wintermonaten wirkt die Salzwiese ruhig
und eintd-nig: Sie schopft Kraft fir die kommen-
de Wachstumsperiode. Im Frihjahr erwacht sie
zum Leben: Von Mai bis Oktober wandelt sie sich
ununterbrochen. Im Frihling heben sich Bulschel
zartrosafarbener Strandgrasnelken vom Dunkel-
grin des Andelrasens. Im Spatsommer bliht der
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Strandflieder und verwandelt die Salzwiese in ein
lila Blitenmeer. Strandsode und Queller tauchen
sie im Herbst in ein dunkles sattes Rotbraun. Man-
cher kann sich am Anblick blihender Salzwiesen
nicht satt sehen.

Die Salzwiesenpflanzen -
ganz besondere Pflanzen

Gibt man sich mit dem ersten beeindruckenden
Bild nicht zufrieden und schaut sich die Pflanzen
genauer an, so ist man erneut verblifft. Diese fes-
ten derben Pflanzen, denen haufig das Wasser
bis zur Blite steht, wiirde man eher in einer Ws-
te vermuten. Schwer vorstellbar, dass viele dieser
Pflanzen zwei-mal taglich von den Nordseefluten
gegossen werden! Des Ratsels Losung: Die Sal-
zwiesenpflanzen bekommen ja nur Salzwasser!
Wirden wir Salzwasser trinken, so wlirden wir
noch mehr Durst bekommen. So geht es den Sal-
zwiesenpflanzen auch. Daher missen sie sich ge-
gen das Salz schutzen: mit ihren dicken Stangeln
und ihren festen und derben Blattern.Die Salzwie-
senpflanzen haben sich auf diesen Lebensraum
spezialisiert. Hinter dem Deich kénnen sie sich
gegen die Konkurrenz der anderen Pflanzen nicht
durchsetzen.Sie dirfen die Pflanzen ruhig berih-
ren, auch mal daran reiben und schnuppern - aber
bitte reiBen Sie keine Pflanzen oder Teile davon
heraus! Auf den besonderen Pflanzen der Sal-
zwiese leben besondere Tiere. An jeder Pflanzen-
art knabbern etliche Insektenarten, denen andere
Pflanzen nicht schmecken. Der Strandfliederris-
selkafer kann nur auf dem Strandflieder leben. 400
Insektenarten leben auf den haufigsten 25 Sal-
zwiesenpflanzen. Allein auf der Strandaster leben
25 Insektenarten!










Wie verhalte ich mich in der Salzwiese richtig?

In den Salzwiesen des Nationalparks gilt das Ge-
setz Uber den Nationalpark ,Niedersachsisches
Wattenmeer® (NWattNPG).Die Ruhezonen, die
besonders schutzenswerten Bereiche, kénnen
Sie auf den zugelassenen Wegen durchwandern
und erleben. Wanderwege sind (mit Pfahlen)
griin markiert, Reitwege rot.Querfeldeinlaufen ist
verboten.

Die Zwischenzonen des Nationalparks durfen
Sie grundsatzlich betreten. Fir die Salzwiesen
des Nationalparks gibt es jedoch eine zusatz-
liche Beschrankung: In der Brut- und Aufzucht-
zeit brauchen die V&gel ihre Ruhe - vom 1. April
bis zum 31. Juli dirfen Sie deshalb die Salzwie-
sen in der Zwischenzone nur auf den markierten
Wegen betreten. Erfreuen Sie sich am Strand-
flieder und anderen Salzwiesenpflanzen in der
Natur. Anschauen und Schnuppern ist erlaubt -
Pflicken oder HerausreiBen verboten!

Ganz wichtig: Leinen Sie Ihren Hund an!

Brut- und Rastvégel brauchen Ruhe! Haben Sie
das Gefuhl zu stdéren, gehen Sie zlgig weiter.
Wollen Sie V6gel ausgiebig und ohne zu stéren
beobachten, benutzen Sie bitte ein Fernglas. Bit-
te beachten Sie auch die 6rtlichen Regelungen!

Nationalparkverwaltung Niedersachsisches Watten-
meerVirchowstr. 1, 26382 Wilhelmshaven, Tel. 0 44
21 - 911-0, poststelle @ nlpv-wattenmeer.niedersach-
sen.de, www.wattenmeer-nationalpark.de
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