Der Kurort Bad Eilsen befindet sich im nérdlichen
Teil des Weserberglandes und bietet durch sei-
ne reizvolle und abwechslungsreiche Umgebung
viele Madoglichkeiten der Erholung und Entspan-
nung. Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Wirbelsaulenleiden, entziindliche und degenerative
Gelenkserkrankungen, Rheuma sowie Unfallver-
letzungen werden hier seit Jahren erfolgreich be-
handelt. Ganzheitliche Behandlung ist dabei das
mafRgebliche Stichwort. Das heil3t, dass nicht nur
die korperlichen Beschwerden bertcksichtigt wer-
den, sondern auch die seelische und soziale Situ-
ation. Anregungen fur eine gesundheitsbewusste
Lebensfihrung, erholsame Spaziergange in der
herrlichen Natur und die verschiedenen Freizeitan-
gebote fordern neben der Therapie das Wohlbefin-
den und geben einem die Kraft,
den Alltag zu meistern, zurick.
Durch die Park- und Grunan-
lagen sorgt der Ort fur eine
stressfreie Umgebung und ladt
geradezu zum Entspannen und
Erholen vom Alltagsstress ein.
Der Ort selbst hat sich seinen
dorflichen Charme erhalten.
Far eine abwechslungsreiche
Freizeitgestaltung stehen den
Besuchern Tennis, Boccia,
Boule, Bowling, Golf, Kegeln,
verschiedene Kreativkurse
wie Acrylspachteln, Servier-
tentechnik und Speckstein
bearbeiten...., Minigolf, Nacht-

wachterrund-
gange, Reiten
und die Mu-
seumseisen-
bahn  sowie
zahlreiche
andere  Ak-
tivitaten  zur

Verfluigung.
Am Abend
kann man

das Tanzbein
schwingen, im
Kursaal bzw.
Kurtheater
eine  Auffih-
rung genief3en
oder in einem der gemiitlichen Cafés den erlebnis-
reichen Tag abschlieRen. Zu einem Ausflug laden
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zahlreiche Stadte und Orte in der nahen Umge-
bung ein, wie z.B. das Schloss Biickeburg, welches
heute noch die Residenz der Fiirsten zu Schaum-
burg-Lippe ist. Besonders beeindruckend sind der
Goldene Saal mit der berihmten Gotterpforte, der
GrofRe Festsaal und die Schlosskapelle mit ihren

aufwandigen vergoldeten Schnitzereien, das Mau-
soleum und die Festung Wilhelmstein.

Eine interessante ,Welt aus Gestein“ kann man in
dem Besucherbergwerk Kleinenbremen erleben.
Hier werden dem Besucher unter sachkundiger
Fahrung




