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Sein Ritt auf der Kanonenkugel ist weltweit bekannt 
und seine unglaublichen Geschichten begeistern 
seit vielen Jahren große und kleine Zuhörer: Die 
Rede ist von Hieronymus Carl Friedrich Freiherr von 
Münchhausen, besser bekannt als „Lügenbaron“. 
Hier hat er tatsächlich gelebt: in der Samtgemeinde 
Bodenwerder – dem Münchhausenland.

Folgen Sie den Spuren des unvergleichlichen Fa-
bulierers: ob im Münchhausen-Museum, bei ei-

ner Führung durch die historische Altstadt, beim 
Münchhausen-Spiel (jeden 1. Sonntag von Mai bis 
Oktober, 15 Uhr) oder beim Münchhausen-Musical 
(jeden 2., 3. und 4. Sonntag von Mai bis Septem-
ber, 15 Uhr) – der Geist des „Lügenbarons“ scheint 
an manchen Tagen wahrlich noch durch Boden-
werder zu ziehen.

Früher wie heute ist die Weser die Lebensader 
des Münchhausenlandes. Ob vom Weserdampfer, 
einem Floß, per Hydro-Bike oder mit dem Kanu: 
Genießen Sie die idyllische Umgebung, vorbei an 
schönen Promenaden, bewaldeten Hügeln und 
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weiten Wiesenlandschaften. Finden Sie entlang 
des beliebtesten Radwanderweges Deutschlands 

bei immer wiederkehrenden Ausblicken in die land-
schaftlichen Schönheiten des Münchhausenlandes 
Erholung vom Alltag.

Durch Vogler, Ith und Rühler Schweiz werden 
ebenfalls Gelegenheiten geboten, die Besonder-
heiten der Natur des Weserberglandes zu Fuß 
oder mit dem Mountainbike zu erkunden. Grandio-
se Aussichten ins schöne Wesertal werden Sie mit 
Sicherheit für die Anstrengungen belohnen.

Sport und Spaß sind im Münchhausenland Boden-
werder keine Fremdworte: Lassen Sie beispiels-
weise bei einer Draisinenfahrt durchs Lennetal die 
Muskeln spielen. Eine rasante Rodelfahrt inmitten 
Münchhausens Berggarten oder ein Besuch des 
Schwimmbades mit Spaßwasserrutsche bleiben 
garantiert ein unvergessliches Erlebnis bei Jung 
und Alt.

Lassen Sie sich verwöhnen und tun Sie Ihrer Ge-
sundheit etwas Gutes. Schalten Sie ab bei viel-
seitigen Wellnessangeboten: Massagen und 
Thermalbäder im modernen Kurmittelhaus oder 
Akupunkturbehandlungen nach Penzel sorgen für 
neues Wohlbefi nden.

Zahlreiche Veranstaltungen warten im Münch-
hausenland auf Sie: Kommen und erleben Sie am 
zweiten Augustwochenende beim „Lichterfest“ die 
Einzigartigkeit einer illuminierten Wasserorgel und 
das größte Höhenfeuerwerk Norddeutschlands; ein 
unvergleichlich faszinierendes Spektakel zu Lande, 
zu Wasser und in der Luft – wahrlich sagenhaft!

Münchhausenland Bodenwerder

„Fantasie, Abenteuer und Unglaubliches“
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die das Haus und die Region bieten. „Jeder fi ndet bei 
uns Freiräume und erstklassigen Service“, unterstreicht 
Stephan Mittendorf, der den Familienbetrieb zusammen 
mit seinem Bruder Karl-Jörg in dritter Generation leitet.
Das Münchhausenland ist in jeglicher Hinsicht sagen-
haft. Die herrliche Natur, vielfältige Freizeitmöglichkeiten 

und ein attraktives Kulturprogramm durch Weserrenais-
sance und Deutsche Märchenstraße sind immer einen 
Ausfl ug wert. Und wenn einer eine Reise tut, dann kann 
er was erzählen – vom Baron von Münchhausen bei-
spielsweise.

Erlebnisreich, spannend, 
kulinarisch – einfach klasse

Wie es Ihnen gefällt: Familien erleben im Gasthaus Mit-
tendorf das stilvolle Ambiente. Firmen fi nden für Feiern 
oder Tagungen den passenden Raum. Konzert- und Ball-
besucher feiern im festlichen Rahmen. Reise- und Tour-
neeveranstalter nutzen die individuellen Möglichkeiten, 
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„Und das ist nicht gelogen, der Baron ist stets bei uns zu 
Gast und erzählt von seinen unglaublichen, haarsträu-
benden Erlebnissen“, erzählt Karl-Jörg Mittendorf und 
verweist auf die attraktiven Pauschalangebote, die das 
Gasthaus Mittendorf gerne für Reisegruppen oder Fir-
menausfl üge individuell organisiert. Wandern, Radfah-
ren, auf der Weser entspannen, mit der Draisine durch 
das Lennetal fahren – und dann lecker speisen. Die Kü-

che im Gasthaus Mittendorf gehört zu den ersten Adres-
sen der Region, wenn Gourmets einmal so richtig ihre 
Sinne erleben möchten. Einen Vorgeschmack darüber, 
was alles möglich ist, erhalten Sie auf der Homepage 
des gastronomischen Betriebes. „Das gehört für uns 
zum Service. Wir möchten, dass Ihr Besuch im Weser-
bergland spannend, erlebnisreich – einfach märchenhaft 
– wird.“
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1800 Sitzplätze bietet das größte Gasthaus der Regi-
on insgesamt. Doch Größe allein ist nicht entscheidend, 
um erfolgreich zu sein. Es war und ist das besondere 
Engagement der Familie Mittendorf, die das 1789 im 
malerischen Lennetal gebaute Anwesen zu einem der 
beliebtesten Ausfl ugsziele im Weserbergland gemacht 
hat. Freundlich, professionell und vor allem mit familiärer 
Herzlichkeit – das sind Werte, die das Mittendorf-Team 
lebt, jeden Tag und mit Leidenschaft.
Dabei ist ein Höchstmaß an Flexibilität gefordert, um 
gastronomische Leistungen bei Großveranstaltungen in 

gleicher Perfektion anzubieten wie für den Individualgast. 
Angebot, Qualität und Service haben sich herumgespro-
chen. Stephan Mittendorf: „Unsere Gäste kommen ger-
ne zu uns. Wir schaffen Eindrücke, die nicht alltäglich 
sind und in angenehmer Weise in Erinnerung bleiben.“

Gasthaus Mittendorf GmbH
Buchhagen Nr. 2 • 37619 Bodenwerder

Tel. 0 55 33/ 56 14 • Fax 61 22
info@mittendorf-gastronomie.de
www.mittendorf-gastronomie.de
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Das Restaurant Mühlentor 11 liegt am Rande der hi-
storischen Altstadt von Bodenwerder, direkt am We-
serradweg, an der Promenade. Das Restaurant ist 
sehr gut zu erreichen, egal ob mit dem Rad, zu Fuß, 
mit dem Auto oder Motorrad. Man kann hier direkt vor 
dem Haus parken. 

Das geschmackvoll und gemütlich eingerichtete Re-
staurant hat genau das richtige Ambiente, um sich ku-
linarisch verwöhnen zu lassen. Das Haus bietet eine 
reichhaltige Speisekarte mit zusätzlich wechselnden 
Spezialitäten je nach Saison, vom Spargel im Früh-

jahr über Scholle im Mai bis zum Matjes im Juni. Alle 
Rohstoffe werden frisch in der heimischen Umgebung 
eingekauft und so kann sich der Gast sicher sein, 
schmackhafte und frische Speisen serviert zu bekom-
men. 
An warmen Tagen kann man sich bei einem Glas 
Bier oder Wein in dem wunderschönen Biergarten 
entspannen. Von hier aus kann man einen schönen 
Blick auf die angrenzend vorbeifl ießende Weser ge-
nießen. 
Das gesamte Team des Restaurants Mühlentor 11 
richtet gerne auch Feiern für seine Gäste aus. Hier 
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wird jede Feier rundum zu einem gelungenen Ereig-
nis. 

Restaurant Mühlentor 11 • Inh. Fadi Fawaz
Am Mühlentor 11 • 37619 Bodenwerder

Tel. 0 55 33/ 38 38 
info@muehlentor11-bodenwerder.de 
www.muehlentor11-bodenwerder.de
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Die Speisekarte reicht vom Kinderteller mit kleinem 
paniertem Schnitzel mit Pommes über Schollenfi let 
und Ente bis zum Seniorenteller. 

Aber auch für 
den kleinen 
Hunger zwi-
s c h e n d u r c h 
stehen einige 
Gerichte auf 
der Karte. 

Eine besondere Spezia-
lität des Hauses sind die 
verschiedenen Pfannen-
gerichte, wie z. B. mari-
nierte Hirsch–Medaillons, 
das marinierte Lamm oder 
die Wesertal-Pfanne. 

Hier ist für jeden Ge-
schmack etwas dabei!

Das Hotel Restaurant Wesertal liegt zentral zwi-
schen der Münchhausenstadt Bodenwerder und 
der Rattenfängerstadt Hameln direkt an der B 83. 
Der Weserradweg R 99 führt direkt am Hotel Re-
staurant vorbei.

Das Hotel ver-
fügt über 6 
Doppel- und 
5 Einzelzim-
mer, welche 
alle mit TV, 
Dusche, Ba-
dewanne und 

WC ausgestattet sind. Die 
Einzelzimmer stehen ab € 
30,- und die Doppelzimmer 
ab € 55,- incl. eines reich-
haltigen Frühstücks für die 
Gäste zur Verfügung. Die 
Atmosphäre und das Am-
biente des Restaurants, 
der Bierstube und der Son-
nenterrasse laden zum 
Verweilen ein. 


